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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план – нормативный документ, который фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 286. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утверждённая 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года № 372. 

4. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования 

и среднего общего образования" 
5. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

8. Устав МАОУ-Гимназии № 47. 

     Учебный план начального общего образования МАОУ-Гимназия № 47 определяет содержание 

начального общего образования и выступает в качестве одного из основных механизмов реализации 

Основной образовательной программы ОО. 

Настоящий учебный план является нормативно-правовой основой, разработан самостоятельно и 

относится к компетенции МАОУ-Гимназия № 47. 

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения ООП НОО. 

 

2. Условия реализации учебного плана 

 

Учебный год начинается 1 сентября. В процессе освоения общеобразовательных программ 

обучающимся предоставляются каникулы (не менее 7 календарных дней между учебными 

периодами).  

Количество часов максимально допустимой учебной нагрузки обучающихся 1-4 классов 
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соответствует гигиеническим требованиям СанПин 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г.: в 1 классе - 21 час, 

во 2 – 4 классах – 23 часа. 

     Продолжительность учебного года: I класс - 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 недели. Общее 

количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2999 часов с учетом 16 часов в 1-х 

классах в сентябре-октябре. 

     Для обучающихся 1 классов проводятся динамические паузы продолжительностью не менее 40 

минут, обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся, учебные занятия 

проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену. Каникулярный режим соответствует 

календарному учебному графику.  

     Обучающиеся 2-4 классов занимаются в две смены. Продолжительность урока составляет 40 

минут. Объем максимальной учебной нагрузки составляет 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры или динамической паузы. Каникулярный режим соответствует 

календарному учебному графику. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам 

для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 1,5 часа – для 2-го и 3-го классов, 

2 часа – для 4-го класса. Образовательной организацией осуществляются координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии 

с гигиеническими нормативами. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 14:00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. 

Со 2 класса вводится система оценки достижений планируемых результатов обучающихся по 

учебным предметам. Обучающиеся 2-4 классов, освоившие в полном объеме основную 

общеобразовательную программу учебного года, переводятся в следующий класс.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

  В МАОУ-Гимназия № 47 языком обучения является русский язык. 

3. Структура учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

3.1. Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих ООП НОО: русский язык и литературное чтение, иностранный 

язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, 

труд (технология), физическая культура, и учебное время, отводимое на их изучение. 

 Обязательная часть учебного плана МАОУ-Гимназии № 47 осуществляется с использованием 

УМК «Школа России. На основании приказа № 7/24 от 30.09.2024 г. об организации НОУ ДПО 

ИСДП работ по исполнению Всероссийского инновационного проекта «Начальная углублённая 

подготовка по математике в 1-4, 5-6 классах с позиций непрерывности образования между начальной 

и основной школой» в Гимназии реализуется УМК Л.Г. Петерсон по математике. Он отражает 
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содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

3.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: 

– для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

– на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей, обучающихся 

МАОУ-Гимназии № 47, их родителей (законных представителей). 

На основании Распоряжения Администрации города Екатеринбурга и Департамента 

образования «О реализации городского сетевого проекта «Шахматы в школах» от 15. 10.2021 года 

№ 1947/46/36, в 1 и 2 классах введён курс «Шахматы в школе».  

В 3 классе реализуется курс «Функциональная грамотность». 

 

4. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение образовательной программы сопровождается текущим, тематическим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации обучающихся, 

которая проводится в конце каждого триместра и в конце учебного года по каждому изучаемому 

предмету и является обязательной. Промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ, фиксируется в 

электронном журнале и в документе об образовании (дневнике). 

В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания в следующих 

формах: 

 - наблюдение; 

- анализ работ учащихся; 

 - портфолио; 

- диагностические административные работы: выполнение специально разработанных заданий, 

направленных на выявление уровня сформированности конкретных умений и навыков.  

          Во 2-4 классах промежуточная аттестация проводится по учебным предметам «Русский язык», 

«Математика», «Окружающий мир» «Литературное чтение», «Английский язык» с использованием 
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контрольных, диагностических работ по предметам и ВПР в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» МАОУ-

Гимназия № 47. 

Оценка результатов обучения по ОРКСЭ и курсам «Шахматы в школе», «Функциональная 

грамотность» носит безотметочный характер и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

триместра.  

Учебные предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Учет учебных достижений на основе  накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы, ВПР. 

Литературное чтение 

  

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы, ВПР. 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы, ВПР. 

Математика 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы, ВПР 

Окружающий мир 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы, ВПР. 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

4-й Учет учебных достижений на основе выполнения 

творческих работ: «зачёт», «незачёт». 

Изобразительное искусство 2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 
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тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Музыка 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

(Труд) технология 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале. 

Физическая культура 

2–4-й Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

нормативов, зафиксированных в классном журнале. 

«Шахматы в школе» 

2-й Учет учебных достижений на основе выполнения 

творческих работ, участия в соревнованиях: «зачёт», 

«незачёт». 

«Функциональная 
грамотность» 

3-й Учет учебных достижений на основе выполнения 

творческих работ: «зачёт», «незачёт». 

 

Метапредметные диагностические работы проводятся 1 раз в год в апреле по методике 

Т.В.Меркуловой, А.Г.Теплицкой, Т.В.Бегловой «Учимся учиться и действовать».  

К результатам индивидуальных достижений обучающихся, не подлежащим итоговой оценке 

качества освоения образовательной программы начального общего образования, относятся 

личностные результаты. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 уровень начального общего образования 

 

1 класс сентябрь-октябрь 

Учебные предметы Количество часов  

В неделю Сентябрь-октябрь (8 недель) 

Обязательная часть 

Русский язык 4 32 

Литературное чтение 3 24 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- - 

Математика 3 24 

Окружающий мир  1 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики  

- - 

Музыка 1 8 

Изобразительное искусство 0,5 4 

Труд (технология) 0,5 4 

Физическая культура  2 16 

Итого 15 120 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Шахматы в школе 1 8 

Функциональная грамотность   

Итого 1 8 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

16 128 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю ВСЕГО 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики  

- - - 1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура  2 2 2 2 8 
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Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 

Шахматы в школе 1 1  0 2 

Функциональная грамотность   1  1 

Итого 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 

 

Учебные предметы Количество часов в год ВСЕГО 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика 132 136 136 136 540 

Окружающий мир  66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

- - - 34 34 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура  66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Шахматы в школе 33 34  0 67 

Функциональная 

грамотность 

  34  34 

Итого 33 34 34 0 101 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

653 
 (с учетом 
16 часов в 
сентябре-
октябре) 

782 782 782 2999  
(с учетом 

16 часов в 
сентябре-
октябре) 
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