
РОДИТЕЛЯМ О ПРОФИЛАКТИКЕ ПРАВОНАРУШЕНИЙ
И ПРОТИВОПРАВНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

Профилактика  правонарушений  и  противоправного  поведения
несовершеннолетних,  формирование  законопослушного  поведения  и
правовой культуры – важная задача в рамках компетенции образовательных
организаций,  которая  с  необходимостью  встраивается  в  общую  систему
воспитательной  работы. Важным  ресурсом  в  данном  направлении
воспитательной работы является семья обучающегося. Родители – главный
помощник образовательного учреждения при проведении профилактической
работе  по  противодействию  вовлечению  наших  детей  в  противоправные
действия, а именно в деятельность по распространению наркотиков. Так как
же могут родители помочь своим детям не попасть в неприятную ситуацию и
не стать фигурантом уголовного дела? 



Как родителям предотвратить вовлечение детей и подростков 
в распространение наркотиков?

1.  ПРЕДУПРЕДИТЬ  Информировать  подростков  об  активизации
деятельности преступных организаций по  вербовке  несовершеннолетних в
свое  сообщество,  особенно  через  соцсети,  сеть  Интернет,  рассказать  об
уголовной ответственности за распространение наркотиков. 

2.  НАУЧИТЬ  Не  отвечать  на  сообщения  от  незнакомых  людей,
предлагающих  легкий  заработок.  Быть  подозрительным  в  общении  с
незнакомцами  (малознакомыми  людьми),  особенно  если  тот  требует
сохранить  переписку  в  тайне.  Не  разглашать  личные  данные  (сведения  о
месте жительства, номер телефона) в социальных сетях, компьютерных играх
и т.д. Сообщать родителям или педагогам о любых предложениях (заработка,
оказания услуги) от незнакомцев и малознакомых людей. 

3. КОНТАКТИРОВАТЬ Всегда интересуйтесь делами ребенка, спрашивайте
о  его  друзьях,  знакомых,  в  том  числе  по  переписке  в  соцсетях.
Поддерживайте контакты с друзьями ребенка и одноклассниками ребенка, их
родителям.  

Что делать, если родители заметили признаки вовлечения ребенка
противоправное поведение

Алгоритм действий родителей

 Если вы видите признаки вовлечения ребенка в противоправное поведение,
главное – не паникуйте и запаситесь терпением! 
Следует успокоиться и продумать диалог с ребенком. 
Установите  доверительный  контакт,  диалог,  расскажите  о  своих
переживаниях, что вас заботит его здоровье и благополучие. 
Выскажите  свои  намерения  помочь  в  любой  ситуации  и  при  любых
условиях!  Дайте  ребенку  понять,  что  вы  −  его  защита.  Демонстрируйте
спокойствие и уверенность! 
Обсудите  сложившуюся  ситуацию  со  специалистом (например,  с
психологом  школы  /  колледжа),  обратитесь  на  Всероссийский  Детский
телефон  доверия  (8-800-2000-122),  обратитесь  в  полицию  в  случае
активности  преступного  сообщества  по  вовлечению  ребенка  в
распространение  наркотиков.  Специалисты  помогут  понять  /  разобраться,
насколько серьезна проблема, и дадут рекомендации по ее разрешению. 
Важно!  Не  кидайтесь  на  ребенка  с  обвинениями! Это  может
спровоцировать обратную реакцию, которая только усугубит ситуацию. 



Как снизить риски вовлечения детей и подростков 
в противоправную деятельность

«С детьми надо разговаривать!»: 
1. Интересуйтесь жизнью ребенка и оказывайте ему поддержку. 
2.  Побуждайте  ребенка  дома  больше  разговаривать.  Обсуждайте  новости,
информационные  поводы.  Если  Вы  обсуждаете  с  ребенком  новость  о
последствиях рискованного поведения, дайте ребенку понять, что его жизнь
и здоровье ценны для Вас, а рисковать ими подобным образом не стоит. 
3.  Спрашивайте  мнение  своего  ребенка.  Формируйте  его  способность
критически осмыслять информацию. 
4. В разговоре акцентируйте внимание на сильных сторонах вашего ребенка,
компенсируя этим его недостатки. 
5. Показывайте личный пример! Будьте примером для подражания, следуйте
тем же принципам, которым учите детей. 

Как построить доверительный разговор с ребенком:
* Введите традицию ежедневных разговоров, интересуйтесь делами ребенка,
его настроением, переживаниями, не обесценивая их. 
* Разговаривайте с ребенком в тоне уважения и сотрудничества.
* Проводите семейные обсуждения злободневных тем. 
* Делитесь с ребенком тем, что считаете важным в жизни и ценным в людях,
транслируйте ценности жизни личным примером и не принижайте ценности,
которыми он от Вас отличается. 
*  Признавайте  свои  ошибки  перед  ребенком.  Для  ребенка  важно  умение
признавать  совершенные ошибки,  и  нет  ничего лучше личного примера в
обучении этому. 
* Помогайте ребенку исправить неправильный поступок. Помните, что «Вы
воспитываете детей в каждый момент вашей жизни, даже тогда, когда вас нет
дома» (А.С. Макаренко). 

Полезные ссылки и материалы
1.  Навигатор  для  современных  родителей  –  федеральный  портал
информационно-просветительской поддержки http://www.растимдетей.рф 
2.  Психологическое  консультирование,  родителей  экстренная
Растимдетей.рф: и кризисная психологическая помощь для детей в трудной
жизненной ситуации, подростков и их родителей (бесплатно, круглосуточно,
анонимно): 
Всероссийский детский телефон доверия: 8-800-2000-122 

http://www.xn--80aidamjr3akke.xn--p1ai/


Горячая линия Минпросвещения России: 8-800-600-31-14 3. 
Я – родитель: http://www.ya-roditel.ru Портал для ответственных родителей и
тех,  кто  хочет  ими  стать,  поддерживаемый  Фондом  поддержки  детей,
находящихся в трудной жизненной ситуации. 
3.  ФГБУ  «Центр  защиты  прав  и  интересов  детей»:  http://www.fcprc.ru
Специализированные страницы сайта Центра защиты прав и интересов детей
«Поддержка  детства»,  «Твое  право»,  «Информационная  безопасность»,
«Ценность жизни» и «Ответственное поведение – ресурс здоровья» содержат
полезные  материалы,  информацию  о  профилактике  социально-негативных
явлений.


