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УТВЕРЖДЕНЫ
приказом от 29.08.2025 № 98

Расписание звонков и график питания обучающихся
на 2025/26 учебный год

№ урока Продолжительность

1 урок 08:30 – 09:10 40 минут

2 урок 09:20 – 10:00 40 минут

3 урок 10:20 – 11:00 40 минут

4 урок 11:20 – 12:00 40 минут

5 урок 12:20 – 13:00 40 минут

6 урок 13:20 – 14:00 40 минут

7 урок 14:20 – 15:00 40 минут

8 урок 15:10 – 15:50 40 минут

9 урок 16:00 – 16:40 40 минут

№ перемены Продолжительность График питания

1 перемена 09:10 – 09:20 10 минут – –

2 перемена 10:00 – 10:20 20 минут завтрак 5, 8, 9–11 классы

3 перемена 11:00 – 11:20 20 минут завтрак 6, 7 классы

4 перемена 12:00 – 12:20 20 минут шведский стол 9–11 классы

5 перемена 13:00 – 13:20 20 минут обед 5, 8 классы

6 перемена 14:00 – 14:20 20 минут обед 6, 7, 9–11 классы

7 перемена 15:00 – 15:10 10 минут – –


