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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

Учебный план – нормативный документ, который фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 286. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утверждённая 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года № 372. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

7. Устав МАОУ-Гимназии № 47. 

     Учебный план начального общего образования МАОУ-Гимназия № 47 определяет содержание 

начального общего образования и выступает в качестве одного из основных механизмов 

реализации Основной образовательной программы ОО. 

Настоящий учебный план является нормативно-правовой основой, разработан самостоятельно и 

относится к компетенции МАОУ-Гимназия № 47. 

Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения ООП 

НОО. 

 

2. Условия реализации учебного плана 

 

Учебный год начинается 1 сентября. В процессе освоения общеобразовательных программ 

обучающимся предоставляются каникулы (не менее 7 календарных дней между учебными 

периодами).  

Количество часов максимально допустимой учебной нагрузки обучающихся 1-4 классов 

соответствует гигиеническим требованиям СанПин 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г.: в 1 классе - 21 час, 

во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Продолжительность учебного года: I класс - 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 недели. Общее 

количество часов учебных занятий за четыре года не менее 2954 часов и не более 3345 часов. 
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     Для обучающихся 1 классов проводятся динамические паузы продолжительностью не менее 40 

минут, обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся, учебные занятия 

проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену. По окончанию 1 класса обучающиеся не 

допускаются к повторному обучению и переводятся в следующий класс. Каникулярный режим 

соответствует календарному учебному графику. Объем домашних заданий по всем предметам (в 

астрономических часах): 1 классе – до 1 часа. 

Обучающиеся 2-4 классов обучаются в две смены. Продолжительность урока составляет 40 

минут. Объем максимальной учебной нагрузки составляет 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры или динамической паузы. Со 2 класса вводится система оценки 

достижений планируемых результатов обучающихся по учебным предметам. Каникулярный режим 

соответствует календарному учебному графику. Объем домашних заданий по всем предметам (в 

астрономических часах): в 1 классе – до 1 ч., во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 классе - 2 ч. 

Обучающиеся 2-4 классов, освоившие в полном объеме основную общеобразовательную 

программу учебного года, переводятся в следующий класс.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

  В МАОУ-Гимназия № 47 языком обучения является русский язык. 

3. Структура учебного плана 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

3.1. Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих ООП НОО: русский язык и литературное чтение, иностранный 

язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, 

технология, физическая культура, и учебное время, отводимое на их изучение. 

 Обязательная часть учебного плана МАОУ-Гимназии № 47 осуществляется с использованием 

УМК «Школа России», «Перспектива», УМК Л.Г. Петерсон по математике, УМК А.А.Вахрушева 

по окружающему миру и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

3.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
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использовано: 

– для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

– на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей, обучающихся 

МАОУ-Гимназии № 47, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

       В соответствии с предложениями участников образовательной деятельности и на основании 

Распоряжения Администрации города Екатеринбурга и Департамента образования «О реализации 

городского сетевого проекта «Шахматы в школах» от 15. 10.2021 года № 1947/46/36, для 

удовлетворения различных интересов обучающихся с 1 класса введён курс «Шахматы в школе». 

 

4. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Освоение образовательной программы сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

Текущая аттестация успеваемости обучающихся – это систематическая проверка учебных 

достижений обучающихся, проводимая педагогом в ходе осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с ООП. Текущей аттестации подлежат обучающиеся всех классов. 

Текущая аттестация проводится в 1 классах качественно, без фиксации достижений учащихся в 

электронном журнале в виде отметок. Текущая аттестация во 2-4 классах проводится по 

триместрам. Оцениваются динамика и уровень метапредметного и предметного результата. В ходе 

текущей аттестации с целью оценки уровня достижения метапредметного результата 

(регулятивные, познавательные, коммуникативные, личностные УУД) проводится комплексная 

контрольная работа, включающая учебно-познавательные и учебно-практические задачи 

метапредметного характера.  

Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации обучающихся, 

которая начиная со второго класса проводится в конце каждого триместра и в конце учебного года 

по каждому изучаемому предмету и является обязательной. Промежуточная аттестация проводится 

на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в документе об образовании (дневнике). 

Во 2-4 классах промежуточная аттестация проводится по учебным предметам «Русский язык», 

«Математика», «Окружающий мир» «Литературное чтение» с использованием контрольных и 

диагностических работ по предметам.  

Оценка результатов обучения по ОРКСЭ и курсу «Шахматы в школе» носит безотметочный 

характер и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра.  

Метапредметные диагностические работы проводятся 1 раз в год в апреле по методике 

Т.В.Меркуловой, А.Г.Теплицкой, Т.В.Бегловой «Учимся учиться и действовать».  

К результатам индивидуальных достижений обучающихся, не подлежащим итоговой оценке 

качества освоения образовательной программы начального общего образования, относятся 

личностные результаты. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 уровень начального общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю ВСЕГО 

I II III IV 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Шахматы в школе 1 1 1 0 3 

Итого 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 
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Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год ВСЕГО 

I II III IV 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура  66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Шахматы в школе 33 34 34 0 101 

Итого 33 34 34 0 101 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

693 782 782 782 3039 
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