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Курсы внеурочной деятельности 

 
Название курса 

 
Классы 

Количество 

часов 

в неделю 

 
Ответственные 

Измеряем всё! 7 классы 1 Чуваков А.В. 

Решение 

олимпиадных задач 

по физике 

8 классы 1 Чуваков А.В. 

Лабораторные 

занятия по 

биологии - 8 класс 

8 классы 1 Шакуро А.С. 

Теория и практика 

написания 

сочинений 

5-9 классы 1 Масалкина Н.Е. 

Решение 

олимпиадных 

заданий по 

русскому языку и 

литературе 

5-9 классы 1 Кузнецова Е.В. 

За страницами 

учебника 

математики 

5 классы 1 Залетин Г.Э. 

Решение 

олимпиадных задач 

6-8 классы 1 Ершова Е.М., 

Байбатырова А.З., 

Залетин Г.Э. 

Дебаты 5-11 классы 1 Солодова Ю.В. 

История Урала 5-9 классы 1 Солодова Ю.В. 

 
Самоуправление 

 
Классы 

 
Дела, события, 
мероприятия 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Обучающиеся 

5 и 10 классов 

Проведение 

психологических 

тренингов «Сила в 

единстве» на 

командообразован

ие и сплочение 

Сентябрь Педагог-психолог 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Хэллоуин ноябрь Зам. директора по 

ВР 
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педагог-организатор 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Новогодние 

творческие 

мастерские 

Декабрь Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 5-11 

классов 

Ночной лидерский 

марафон 

Декабрь Зам. директора по 

ВР 

педагог-

организатор 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Всемирный день 

здоровья «Твое 

здоровье – твой 

выбор» 

Апрель Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог,  

классный 

руководитель 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Классный час 

«Свобода мнений 

и закон» 

 

март Зам. директора по 

ПР 

классные 

руководители 

Обучающиеся 1-11 

классов 

Месячник 

гражданско-

правового 

воспитания 

школьника 

февраль Зам. директора по 

Пр 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Неделя 

иностранных 

языков (единый на 

два здания) 

Апрель Зам. директора по 

ВР,  педагоги англ. 

языка 

Обучающиеся 

1-11 классов, 

родители, педагоги 

Проведение 

Единого дня 

профилактики «Не 

рядом, а вместе!» 

Мероприятия, 

посвященные 

Международному 

дню Детского 

телефона доверия. 

17 мая Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классные часы 

«Телефон 

доверия». О 

ценности жизни, 

целях и смыслах 

жизни, а также о 

важности 

обращения к 

профессиональной 

помощи 

специалистов. 

Май Классные 

руководители 

Обучающиеся 5-11 

классов 

«Мечтай! 

Действуй! 

Двигайся!» 

с 1 по 6 февраля Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог,  
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(профилактика 

депрессий, 

суицидов и 

социального 

здоровья, 

употребления НС 

и ПАВ) 

классный 

руководитель 

Обучающиеся 1-11 

классов 

Новогодние 

классные часы 

(вечера) 

Декабрь Зам. директора по 

ВР 

педагог-

организатор 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классные часы на 

тему 

ответственности и 

самостоятельности 

Декабрь Классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Организация 

проведения 

мероприятий, 

посвященных Дню 

правовой помощи. 

20 ноября Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог,  

классный 

руководитель 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классные часы 

«Будущее своими 

руками» 

(пропаганда 

трезвого образа 

жизни, 

профилактика 

алкоголизма) 

7-12 сентября Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классные часы на 

тему безопасного 

Интернета /  жизнь 

в своем формате (о 

формах 

молодежной 

субкультуры) 

Октябрь Классные 

руководители 

 
Профориентация 

 
Классы 

 
Дела, события, 
мероприятия 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Презентация 

внеурочных 

курсов 

Сентябрь Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

9 классов 

Реализация 

психологических 

Февраль-май Педагог-психолог 
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занятий для 9-ых 

классов 

«Знакомство с 

собой» 

Обучающиеся 

6-11 классов 

Социально-

психологическое 

тестирование 

Октябрь Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

7-8 классов 

Проведение 

тренинга «На 

грани» на 

формирования и 

развитие 

жизнестойкости 

Октябрь-ноябрь Педагог-психолог 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классные часы на 

тему позитивного 

мышления и 

здорового образа 

жизни 

Апрель Классные 

руководители 

Обучающиеся 

5,10 классов 

Диагностика 

уровня адаптации 

обучающихся 

(социометрия + 

тревожность) 

Октябрь-ноябрь Педагог-психолог 

Обучающиеся 

7-11 классов 

Классные часы 

«Победа над 

стрессом и 

тревожностью» 

ноябрь Педагог- психолог,  

Классные 

руководители 

Обучающиеся 

5-6 классов 

Классные часы на 

тему чувств, 

эмоций и их 

экологичного 

выражения 

Ноябрь Классные 

руководители 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классный час: 

Подросток и 

закон» 

(профилактика 

правонарушений 

среди 

несовершеннолетн

их) 

19-24 октября Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классные часы на 

тему 

«Гражданско-

правовое 

воспитание» 

Февраль Классные 

руководители 
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Школьные медиа 

 
Классы 

 
Дела, события, 
мероприятия 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Обучающиеся 1-11 

классов 

День Знаний 1 сентября Зам. директора по 

ВР 

педагог-организатор 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Классные часы на 

тему 

безопасности. 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

3 сентября Зам. директора по 

ПР 

Классные 

руководители 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классные часы 

«Школа без 

наркотиков» 

(профилактика 

употребления 

ПАВ среди 

несовершеннолетн

их) 

14-21 сентября Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

Обучующиеся 1-11 

классов педагоги 

День учителя 5 октября Зам. директора по 

ВР 

педагог-организатор 

Обучающиеся 

5-11 классов 

День пожилого 

человека 

Октябрь Зам. директора по 

ВР 

педагог-организатор 

Обучающиеся 

1-11 классов 

День 

интернета – 

Всероссийский 

урок 

безопасности 

школьников в 

сети интернет 

Октябрь-ноябрь Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Международный 

день отказа от 

курения 

19 ноября Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

День матери ноябрь Зам. директора по 

ВР 

педагог-организатор 

Обучающиеся 5-11 

классов 

Рождественская 

звезда 
 

Декабрь Зам. директора по 

ВР 
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педагог-организатор 

Обучающиеся 1-11 

классов 

FebLoveFest 14 февраля Зам. директора по 

ВР 

педагог-

организатор 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Фестиваль 

творческих 

возможностей 

«Невозможное 

возможно» 

Март Зам. директора по 

ВР 

педагог-

организатор 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Февромарт. Битва 

Хоров 

Март Зам. директора по 

ВР 

педагог-

организатор 

Обучающиеся 

1-11 классов 

День чести 

Гимназии 

Апрель Зам. директора по 

ВР 

педагог-

организатор 

Обучающиеся 1-11 

классов 

«Уральцы 

выбирают 

здоровье» 

Международный 

день борьбы с 

наркоманией 

26 июня Зам. директора по 

ПР 

классные 

руководители 

Обучающихся 1- 4 

классов 

Новогодняя сказка 

(началка) 

Декабрь Зам. директора по 

ВР 

педагог-

организатор 

 
Детские общественные объединения 

 
Классы 

 
Дела, события, 
мероприятия 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Обучающиеся 

5,8,9,10 классов 

Арбузник 27-31 августа Классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-4 классов, 

6-9 классов 

10 и 11 класса 

Проведение 

классных часов на 

сплочение, 

командообразован

ие и улучшение 

межличностного 

взаимодействия в 

классе 

Сентябрь Классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Лидерские ноябрь Зам. директора по 

ВР 

педагог-организатор 
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Обучающиеся 1-11 

классов 

Классные часы 

«Мы ждем тебя в 

реальности!» 

(профилактика 

экранной 

зависимости, 

безопасного 

поведения в 

Интернете) 

с 11 по 16 января Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог,   

Классные 

руководители 

 
Экскурсии, экспедиции, походы 

 
Классы 

 
Дела, события, 
мероприятия 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Акция доброе дело 

в рамках 

«Здоровая 

инициатива. 

Молодые – 

молодым!» 

Международный 

день волонтера, 

поддержка 

добровольчества 

5 декабря Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

День здоровья 2 суббота сентября Зам. директора по 

ВР 

педагог-организатор 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Участие в акции 

«Бессмертный 

полк» 

Май Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Военно-

спортивная игра 

«Зарница» 

Февраль Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

 
Организация предметно-эстетической среды 

 
Классы 

 
Дела, события, 
мероприятия 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Конкурсы 

стенгазет/ 

Декабрь Зам. директора по 

ВР, 
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буклетов и по 

проблемам 

профилактики 

ВИЧ-инфекции 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

День рождения 

Гимназии 

ноябрь Зам. директора по 

ВР 

педагог-организатор 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Организация 

проведения 

мероприятий, 

посвященных 

Всемирному дню 

борьбы со СПИД – 

«Жизни – ДА!» 

(профилактика 

ВИЧ-инфекции и 

других социально 

обусловленных 

заболеваний среди 

несовершеннолетн

их). Классные 

часы 

1 декабря Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог,  

классный 

руководитель 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Месячник 

безопасности 
 

Декабрь Зам. директора по 

ПР 

Классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Акция 

«Новогодний 

подарок» 

(пожилым и пр.) 

Декабрь Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Фестиваль 

дидактических 

спектаклей 

«Малые народы 

России» 

Январь Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Акция «Я 

выбираю 

здоровье» 

 

Март Зам. директора по 

ВР, 

Классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Проведение акции 

«Я помню- я 

горжусь» 

Май Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

Дидактические 

спектакли 

Май Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

Обучающиеся Екатеринбург – 31 мая Зам. директора по 
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1-11 классов город, свободный 

от табачного 

дыма» (ко 

Всемирному дню 

без табака; 

профилактика 

табакокурения) 

ВР, 

Классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 

 

Организация 

проведения 

профилактических 

классных часов 

«Единство 

разных» (к 

Международному 

дню 

толерантности) 

16 ноября Зам. директора по 

ВР, 

Педагог-психолог,  

классные 

руководители 

Обучающиеся 

11 классов 

Реализация 

психологических 

занятий для 11-ых 

классов 

«Антистресс» 

Февраль-май Педагог-психолог 

Обучающиеся 

5-11 классов 

Классные часы на 

тему буллинга и 

вопросов дружбы 

Март Классные 

руководители 

 
Работа с родителями 

 
Классы 

 
Дела, события, 
мероприятия 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 
Ответственные 

Обучающиеся 

1-11 классов 
Составление 

социального 

паспорта класса 

Сентябрь Классные 

руководители 

Обучающиеся 

1-11 классов 
Составление 

социального 

паспорта 

Гимназии 

Сентябрь Зам. директора по 

ПР 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 
Родители 

обучающихся с 5-11 

классов 

Родительское 

собрание: 

«Организация 

учебного года. 

План работы 

Гимназии на 

учебный год. 

Сентябрь Классные 

руководители 
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Презентация 

курсов внеурочной 

деятельности» 

Обучающиеся 

1-11 классов 

День Здоровья сентябрь Зам. директора по 

ВР, 

классные 

руководители 

Родители 

обучающихся 

5,8,9,10 классов 

Родительское 

собрание 

«Трудности 

адаптации» 

Октябрь Классные 

руководители 

Родители 

обучающихся 

6,7,11 классов 

Родительское 

собрание 

«Требования 

педагогов-

предметников» 

Октябрь Классные 

руководители 

Родители 

обучающихся 5-11 

классов 

Родительское 

собрание/информа

ционная кампания 

«Как помочь детям 

хорошо учиться. 

Психологические 

особенности 

возрастного 

периода» 

ноябрь Классные 

руководители 

Родители, 

обучающихся 

5-11 классов 

Родительское 

собрание/информа

ционная кампания 

«Мой ребенок в 

коллективе…» 

(Законы 

воздействия 

различных 

коллективов на 

формирование 

личности детей 

разных 

психологических 

типов) 

Декабрь Классные 

руководители 

Родители 

обучающихся 5-11 

классов 

Родительское 

собрание/информа

ционная кампания 

«Учебные 

способности 

ребёнка. Пути их 

развития в 

учебной и 

внеучебной 

деятельности» 

Январь Классные 

руководители 

Обучающиеся 1-11 

классов 

Фестиваль Семьи конец января – начало 

февраля 
Зам. директора по 
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ВР 

педагог-организатор 

Родители 

обучающихся 5-11 

классов 

Родительское 

собрание/информа

ционная кампания 

«Компьютер и 

телефон в жизни 

ребенка» 

Февраль Классные 

руководители 

Родители 

обучающихся 5-11 

классов 

Родительское 

собрание/информа

ционная кампания 

«Воспитание 

трудолюбия в 

семье и школе. 

Самовоспитание – 

важный шаг в 

процессе 

формирования 

нравственных 

качеств личности». 

Март Классные 

руководители 

Родители 

обучающихся 

5-11 классов 

Родительское 

собрание/информа

ционная кампания 

«Формула любви» 

(стили семейного 

воспитания) 

Апрель Классные 

руководители 

Родители 

обучающихся 

5-11 классов 

Родительское 

собрание 

«Итоговое 

творческое 

родительское собр

ание: «Листая 

страницы: 

результаты 

прошедшего 

учебного года и 

рекомендации на 

каникулярный 

период» 

Май Классные 

руководители 

 
Классное руководство 

(согласно индивидуальным по планам работы 

классных руководителей) 
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Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 
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